IKAALINEN

Ikaalisten kans. nuorisohiihdot (KristaCup) ja Sata-
Héame hiihdot 18.3-19.3.2023

La 18.3. klo 11 alkaen sarjoittain yhteislihtoinia. Perinteinen hiihtotapa
Su 19.3. klo 11 alkaen takaa-ajokilpailuna. Vapaa hiihtotapa

Sarja matka palkitaan (la) palkitaan (su)
M8 1.0 km 3 3
N8 1.0 km 6 3
M10 2 km 6 4
N10 2 km 6 3
M12 3 km 6 3
N12 3 km 6 5
M14 5 km 6 1
N14 3 km 6 4
M16 5 km 6 3
N16 5 km 6 2
M18 10 km 2 2
N18 5 km 1 -
M20 10 km 2 2
N20 5 km 2 2
MYL 10 km 3 3
NYL 5 km 3 3
M40 5 km 2 2
M50 5 km 1 1

Sarjat M18,M20 ja Myl kiertivit kahdesti S km:n lenkin. Muut sarjat kerran
kilpailumatkan mukaisen reitin.

Samat kilpailuradat kiytossd molempina péivina.



Suksien testaus ja veryttely sallittu Kilpauralla vain hiihtosuuntaan. Kenenkéian
kilpailusuoritusta ei saa hairiti.

IKAALINEN

KISAKANSLIA AUKEAA KLO 9.00.

KILPAILUNUMEROT JAETAAN URHELIJOITTAIN HIIHTOMAJALLA
OLEVASTA KANSLIASTA. Lahtopaikalle ja hiihtostadionille matkaa 250 m

Numerot tulee palauttaa kilpailusuorituksen jilkeen maaliin.

Pukuhuoneet ja We-tilat majalla kiaytossa.

PARKKIALUEET: Hiihtostadionin parkkipaikalla on rajoitettu mairi
parkkipaikkoja. Jimin varteen ei sallita tienvarsipysikointia. Parkkialueena
myos toimii hithtomajan parkkialueet. Pysakoinnissi tulee noudattaa
liikenneohjaajien ohjeita ja miirayksii.

WC-TILAT: Hiihtomajan WC-tilat ovat kiytossa.

PALKITSEMISET: Palkintojen jako on kaikille sarjoille yhteisesti klo 13.00
hiihtostadionilla.

Kahvila ja kioski stadionilla.



LAHTE JA MAALI PSH:N STADION

Sininen 1km Vihred 2km Musta 3km Punainen Skm
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